04’ 1 1’ éroda Miedzypokoleniowe spotkania szachowe &
18:00 wstep wolny
18 Jesli chcesz pograc w szachy z doswiadczonym zawodnikiem lub pod jego okiem stoczy¢
pojedynek z innymi uczestnikami to dobrze trafites! Na naszych spotkaniach dowiesz sie,
jak mysle¢ w szachach tak, aby wykonywac najlepsze ruchy.

04. 11 $roda Wewnetrzna moc: warsztaty dla kobiet @
! ' 18:30 zapisy na strefazajec.pl 7 dni przed spotkaniem
18 Czy twoje poczucie wtasnej wartosci siedzi cichutko jak mysz pod miottg albo chowa sie w mysiej

dziurze? Przyjdz na nasze warsztaty i wyciagnij je na swiatto dzienne. Poznaj siebie. Rozkwitaj. Odpieraj krytyke.
Stawiaj granice.

05 czwartek Filmowy Czwartek dla Seniora @&
11:00 wstep wolny, tytut podajemy na miejscu
Zapraszamy wszystkich kinomanodw, ktdérzy chca mito i ciekawie spedzi¢ przedpotudnie, na specjalne
pokazy dobrego kina. Spotykamy sie raz w miesigcu, oglagdamy razem film. Po seansie rozmawiamy,
dzielac sie swoimi refleksjami.

05 czwartek Dzieciakowy Klub Filmowy - ,Pettson i Findus - Najlepsza Gwiazdka” &
17:00 wstep wolny
Stary Pettson i Findus — kot o duszy krngbrnego dziecka, przygotowuja sie do Gwiazdki. Trzeba znalez¢ choinke,
posprzataé, przygotowac swigteczne potrawy i zrobic wiele innych powaznych rzeczy! Findusowi marzg sie Swieta
z przyjaciotmi, ale Pettson wstydzi sie zaprosic¢ innych na wigilijng kolacje. Rezolutny kot bierze sprawy w swoje tapki.

05, 12 czwartek Sasiedzkie planszowki @&
18:00 wstep wolny
Jedli masz na potce gre planszowa, ktora z jakiego$ powodu odtozytes, brakowato Ci chetnych do gry lub instrukcja
byta zbyt zawita, skontaktuj sie z nami, sprébujemy jg rozegra¢. A moze masz ochote zagra¢ w co$, w co my aktualnie
gramy? Zapraszamy! Przed pierwsza wizytg prosimy o kontakt mailowy pod adresem: planszowe@gazeta.pl.

06 piatek »Sprawne rece, sprawny umyst” — wernisaz wystawy &
18:00 wstep wolny

Wystawa ,Sprawne rece, sprawny umyst” to prace wykonane w ,Klubie dla Ciebie”. Nasze Seniorki przedstawiaja swoje

umiejetnosci z zakresu haftu diamentowego, bizuterii wykonanej na dysku kumihimo, makramy, ozdéb swigtecznych

oraz kartek zrobionych technika haftu matematycznego i quillingu.

06 piatek Comfy Karaoke &
18:00 wstep wolny
Wydarzenie, podczas ktérego kazdy lubigcy spiewaé moze poczuc sie dobrze. Jesli chcesz przetamac
strach przed wystepami na scenie, mozesz to zrobi¢ w kameralnej atmosferze, przy niewielkiej widowni.
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07 sobota »Na filmowej karuzeli zycia” - koncert muzyki flmowej w wykonaniu Choru ,SENIORITA” &
16:00 wstep wolny
Zapraszamy na muzyczng podréz po $wiecie filmu. Podczas koncertu ustyszymy melodie z kultowych
filmoéw - zarébwno polskich, jak i zagranicznych. Walc z,Nocy i dni”, taneczne rytmy z,Czterdziestolatka” czy dzwieki
z filmu,,Jak rozpetatem Il wojne swiatowg” to tylko przedsmak catej listy przebojéw, ktéra czeka na Panstwa.
Q7 sobota Voces Gaudii w Patacyku - koncert &
19:00 wstep wolny

Na grudniowy koncert chéralnej muzyki rozrywkowej i spotecznie zaangazowanej zaprasza choér Voces

Gaudii (czyli Gtosy Radosci). Chor ten powstat w 2014 r. z inicjatywy dyrygenta Miszy Czerniaka jako bezpieczna
przestrzen dla 0séb LGBTQ+ i sojuszniczych. Repertuar chéru obejmuje przede wszystkim muzyke tzw. rozrywkowa, -
ale réwniez utwory klasyczne, ludowe i jazzowe.

08

niedziela
18:00

Premiera singla Maliny &

wstep wolny

Zapraszamy na premiere singla Maliny - mtodej artystki, ktéra w teledysku do swojej muzyki

wykorzystata krajobraz Pragi wraz z barwnymi muralami wpisanymi w wizerunek dzielnicy. Pokaz klipu do
utworu ,Wbija na town” bedzie potgczony z wykonaniem muzyki na zywo.

09 poniedziatek

18:00

——

Napiszmy cos$ - warsztaty pisania @&

wstep wolny

Na warsztatach spotykamy sie i piszemy. Wykorzystujemy r6zne metody, przetwarzamy rézne idee,
motywy, konwencje, czerpiemy inspiracje od pozostatych cztonkéw grupy i wspieramy sie w tworzeniu.

11

sroda
18:00

Klub Podréznikéw - Czad @&

wstep wolny

Zapraszamy na kolejne spotkanie Klubu Podréznikow. Tym razem, bez wychodzenia z Patacyku
Konopackiego, odwiedzimy Czad. Poznamy geografie tego afrykanskiego kraju oraz ciekawostki
polityczne, spoteczne i kulturowe z nim zwigzane.

11

sroda
18:00

Sasiedzkie spotkanie kulinarne - pieczemy pierniki &

zapisy na strefazajec.pl

Zapraszamy na wyjatkowe sasiedzkie spotkanie przy wspolnym stole kuchennym - upieczemy chrupiace,
korzenne $wiateczne pierniczki. Wierzymy, ze dzieki takim dziataniom podtrzymujemy tradycje domowe i wzmacniamy
wiezi miedzypokoleniowe. A nie ma to, jak spotykac sie i razem piec w przedswigtecznej sasiedzkiej atmosferze!

12

czwartek
19:00

Kino w Patacyku -, Moja strona Wisly” Marka Kossakowskiego i spotkanie z tworcami &z

wstep wolny

Zapraszamy na wyjatkowy, sasiedzki pokaz filmu opowiadajacego o niefatwym czasem zyciu na Pradze

i o praskich ludziach - zrealizowany z ich udziatem! W debiutanckiej, petnometrazowej,Mojej stronie Wisty”
Marka Kossakowskiego wystapili w rolach drugoplanowych i epizodycznych mieszkancy oraz mieszkanki Pragi-Pétnoc.
Filmowa opowiesc to historia spotecznosci,domu wielopokoleniowego”i jego zatozyciela, Kuby (w tej roli sam rezyser).

13

piatek
18:30

Swiateczny koncert pianistyczny &

wstep wolny

Mtodzi pianisci w wieku od 6 do 15 lat wykonaja utwory muzyki wspotczesnej oraz klasycznej. Nauczyciele artystow,
jak i sami wykonawcy, pochodza z Ukrainy i z Biatorusi. Zapraszamy na wieczér peten fortepianowych dzwiekow.

13

piatek
20:00

Wieczory tagodnosci w dzwieku &

Dziatanie dzwieku pozwala poprawic zdrowie i nastrdj, uruchamia procesy regeneracyjne w tkankach i requluje
prace narzadow wewnetrznych. Dostarcza takze niezwyktych wrazen estetycznych i wewnetrznych.

Autorska struktura sesji daje wrazenie indywidualnego masazu dzwiekiem, przy pozostawaniu w grupie.
Zapisy www.strefazajec.pl opfata: 50 zt

14

sobota
11:00

ZADZIWIENIE

)13 (o) :9:9:3]
POWERS

Reportazowy Klub Ksiazki - ,Zadziwienie” Richarda Powersa &

wstep wolny

Zapraszamy wszystkich mitosnikdéw reportazu i dobrej literatury do Reportazowego Klubu Ksigzki. Przeczytaj
proponowang na dany miesigc ksigzke i przyjdz o niej porozmawiac. Bardzo czekamy na nowych uczestnikow
naszych dyskusji! Tym razem rozmawiamy o wyjatkowo poruszajacej opowiesci na temat wiezi taczacej ojca i syna.

14

sobota
13:00-16:00

——

Swiateczne Warsztaty Rodzinne &
wstep wolny

Serdecznie zapraszamy wszystkie rodziny na Swigteczne Warsztaty Rodzinne w Patacyku Konopackiego.

W atmosferze radosci i Swigtecznego ciepta, bedziecie mieli okazje wspdlnie przygotowac sie na nadchodzace
Swieta, tworzac przepiekne dekoracje, ktére ozdobig Wasze domy. W programie warsztatéw: zdobienie piernikéw,
tworzenie swigtecznych wiankéw i dekoracji swigtecznych. To doskonata okazja, by spedzi¢ wspdlny czas, rozwija¢ kreatywnos¢
i poczué¢ ducha Swiat! Zapewniamy wszystkie materiaty, a takze ciepty, rodzinng atmosfere.

14

sobota
16:00

———

Dziecieca Scena Teatralna - ,Z wizyta u Sw. Mikolaja” @&
Zapraszamy na spotkanie ze $w. Mikotajem, ktory po rozdaniu mikotajkowych prezentéw postanawia w koncu troche odpoczac.
Moze spokojnie napic sie goracej herbaty, poczytac ulubiong ksigzke i udac sie na zastuzony odpoczynek. Niespodziewanie
jednak w jego chatce pojawia sie niezapowiedziany go$¢ - Sniezynka, ktérg przywiat zimowy, porywisty wiatr. Wpada wprost do
salonu $w. Mikotaja... Jesli chcecie dowiedziec sie co wyniknie z tego spotkania, przybywajcie na nasz spektakl!
bilety po 15 zti 25 zt na biletyna.pl od 25.11

19

czwartek
19:00

Kino w Patacyku - Klasyka filmu &

wstep wolny, tytut podajemy na miejscu

Pokazy ,Klasyka filmu”sg dla tych, ktérzy juz pokochali stare produkcje, jak i dla tych, ktérzy zaczynaja swoja
przygode z nimi. Chcemy pokaza¢, dlaczego niektoére tytuty wcigz rozsmieszaja, poruszaja i intryguja.

Dzieki ,Klasyce filmu” bedziesz miat okazje odkry¢ swéj nowy ulubiony film.

Miejsca wydarzen: [ - Patacyk Konopackiego ( Strzelecka 11/13)

Liczba miejsc na wydarzenia darmowe i z zapisami ograniczona. Program moze ulec zmianie. ZAPOWIEDZI NA STYCZEN:

Grupa brydzowa ,Bez Atu” zaprasza na wspdlng gre: spotkania odbywaja sie w $rody i pigtki w godzinach 15-19 Koncert noworoczny
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