
WIEK TERMIN IX X XI XII I II III IV V VI jednorazowe INSTRUKTOR

archiTEKTURKI 6-12 lat

Ceramika blisko natury wtorki 12:45-15:45

Ceramiczna wyspa czwartki 16:15-18:15

Ceramika dla dzieci dzieci 5-13 lat 

seniorzy 60+

gr.zaawansowana - kontynuacja

Ceramika relaksacyjna czwartki 18:30-20:30
Katarzyna

5-6 lat wtorki 16:00-17:00

7-9 lat wtorki 17:15-18:15

10-12 lat wtorki 18:30-19:30

Hop!Art 11-24 lat

wtorki 18:00-21:00 Marzec Piotr

czwartki 16:15-18:15 Cybis Julia

6-10 lat

11-19 lat

seniorzy 60+

seniorzy 60+

Malarstwo olejne wtorki 18:45-20:15 Mikulik Beata

Malowanie na jedwabiu 18+ czwartki 17:00-20:00
Piotrowska 
Agnieszka

5-6 lat

7-9 lat

5-6 lat

6-7 lat wtorki 16:00-17:00

8-12 lat wtorki 17:10-18:40

Rysunek

Rysunek artystyczny 
i szkic architektoniczny

czwartki  18:30-20:00 Cybis Julia

Sensoplastyka dla dzieci 3-5 lat

soboty 11:00-13:00  (2x w m-cu)

7-12 lat

gr. 1A - 4-5 lat                                   

gr. 1B - 6-8 lat

gr. 1C - 9-13 lat

gr. 2A - 6-8 lat 

gr. 2B - 9-13 lat 

4-6 lat                                   

7-10 lat                                   

7-10 lat

11-16 lat

wtorki 18:00-19:30 Gwadera Agnieszka

FIT Senior 
seniorzy 60+

Mostowska 

wszyscy czwartki 8:15-9:15

wszyscy

seniorzy 60+ czwartki 9:30-10:30

JOGA dla kobiet + Joga Nidra kobiety 15+ Karczewska Sylwia

8-12 lat wtorki i czwartki  18:15-19:15

13-16 lat

wtorki i czwartki 19:30-20:30

Samoobrona dla kobiet niedziela 11:00-12:30

Latin Flow - taniec dla kobiet

seniorzy 55+

seniorzy 55+
gr. zaawnsowana

Metoda Feldenkraisa 

Metoda Feldenkraisa                    
(godz. ustalane indywidualnie)

wtorki i czwartki 18:00-19:00

Pilates Flow wtorki i czwartki 19:00-20:00

Terapia ruchem wtorki  17:00-18:00

czwartki  20:00-21:00

Street Dance - HIP-HOP 9-13 lat 

Taniec Swing Solo wtorki 17:30-19:00

Taniec brzucha / taniec orientalny Lewicka Monika

Zumba Gold / Zumba Gold Toning seniorzy 60+ Carroll Laure 

3-6 lat

3-6 lat

7-12 lat

Wasztewicz 
Grzegorz

Balet klasyczny

           

Teodorczuk-

      

Romaniuk Joanna

Monika

Maszewski Damian 
"Nomad"

     

           

Akrobatyka sportowa 
- kontynuacja

Karate

Metoda Feldenkraisa 

Zumba Kids

Mikulik Beata

Master Kids 

wtorki 17:00-19:00                   

           

Malarstwo i rysunek 

Akrobatyka sportowa 

         

PLASTYKA

Owczarek Hanna

TANIEC I RUCH

      

Stryjewska Milena

"Mikado"

Capoeira      

wtorki 11:00-13:00                                    

   

      

      

Witczak Julia

                

Mostowska 

Susabowski Karol

         

Urbaniak Natalia 

"Tylko kolory, tylko farby"
Mikulik Beata

Ceramika z elementami 
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0-1 roku wtorki 11:15-12:00

1-2 lata   wtorki 12:15-13:00

2-3 lata   wtorki 13:15-14:00

12-24 mce czwartki 9:30-10.30

6-12 mcy   czwartki 10:45-11:45

24-36 mcy   czwartki 12:00-13:00

2-3 lata  

6-18 mcy

18-24 mcy

24-36 mcy   

3-4 lata czwartki 15:30-16:15

5-6 lat czwartki 16:25-17:10

7-8 lat czwartki 17:20-18:05

English Baby Boom mamy 

9-11 lat

12-14 lat

Blah, blah... in English   
- konwersacje grupowe seniorzy

wtorki 9:00-10:30

(godz. ustalane indywidualnie)

wtorki 11:00-20:00 
(godz. ustalane indywidualnie)

soboty 8:00-14:00 
(godz. ustalane indywidualnie)

- konwersacje indywidualnie (godz. ustalane indywidualnie)

6-8 lat

9-12 lat

- konwersacje indywidualne (godz. ustalane indywidualnie)

5-7 lat

8-12 lat

5-6 lat

Matematyczne gry planszowe 7-9 lat

Papierowa matematyka 9-11 lat

7-9 lat 

10-12 lat 

3-5 lat czwartki 16:00-16:45

7-9 lat czwartki 17:00-18:00

10-12 lat czwartki 18:10-19:10

seniorzy 60+

GordonKids 
 3-5 lat wtorki 15:00-15:40

4-6 lat wtorki 15:50-16:30

5-9 lat

4-7 lat

Gitara akustyczna i elektryczna 
- indywidualnie (godz. ustalane indywidualnie)

Krawczyk Tomasz

(godz. ustalane indywidualnie)
Tsaryk Yulija 

(godz. ustalane indywidualnie)

(godz. ustalane indywidualnie)
 Shalak Anzhalika

(godz. ustalane indywidualnie)

(godz. ustalane indywidualnie)

"Droga artysty" warsztaty aktorskie Kosik Anna Maria

8-18 lat Kosik Anna Maria

Korzystaj z teatru! 

Ruch i oddech - redukcja stresu czwartki 19:00-20:15 Telatycka Emilia

4-5 lat

6-8 lat

14-18 lat czwartki 16.30-18.00

14-17 lat czwartki 17.00-19.00                    Rosa Jolanta

Kinaszewska Paula

Dobrowolski Mateusz

Harz Agata

"#ASH TAG"
12-16 lat czwartki 18:00-20:00

"FORMACIKI" - Formacja taneczna 5-7 lat czwartki 15:15-16:15

"MINI FORMAT" - Formacja taneczna 
8-12 kontynuacja

czwartki 16:30-18:00

"FORMAT" - Formacja taneczna 13-19 lat czwartki 18:15-19:45

7-14 lat wtorki 18:00-19:30 Kinaszewska Paula

Piotrowski Jan

seniorzy 60+ wtorki i czwartki 12:30-14:30
Augustyniak Maria, 
Wolniewicz Marek

seniorzy 60+ wtorki i czwartki 10:00-12:00 Sadowska Teodozja 

Sitodruk wtorki 17:00-20:00

Szycie cyrkularne soboty  10:00-15:00
Leszczyk Paulina

"Kompromis"

Warsztaty szycia

dla dzieci
7-12 lat wtorki 17:30-19:30

Matuszewski 

Odkrywcy"

Karczewska Sylwia

Pianino - indywidualnie 

NAUKA 

 Junior Odkrywca 
- eksperymenty naukowe

Robotyka LEGO

Programowanie

dzieci 6+, 

Aleksandra

"Warszawa szyje"

FAB-LAB

Podolska Agnieszka 
"Junior Odkrywca"

Chmielewska 
Aleksandra 

"Edukreacja"

- konwersacje grupowe

Ugrynowicz Zofia 
"Centrum Edukacji 

Wytrenowani"

Czerwony autobus 
Morawska Kinga

Szafraniec Tatiana 
"Szafran musicArt"

Smyko-multisensoryka

KLUB MALUCHA

Gordonki 

TEATR

Barbara

MUZYKA

PROMC 

Villalonga 
Joan Garces 

Makulec Dorota

Programowania i Minecraft


